Karate Club Bonn I 1970 e.V. T®

Fitness — Kurs in Erster Hilfe
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Trainerinnen und Trainer des Karate Club Bonn I wurden auf den neuesten Stand gebracht.

Der Richter fragt: ,Wann haben Sie sich denn das letzte Mal mit den Thema Erste Hilfe am Unfallort
befasst?”

Meistgegebene Antwort: ,Ja, das war bei meiner Fihrerscheinpriifung vor xy-Jahren.”

Naturlich gibt es bei vielen verantwortlich Tatigen danach Fortbildungen, sei es beruflich oder auch
im Rahmen von Ausbildungsbereichen innerhalb des DKV und KDNW; und dennoch, reicht es, um
in einer prozessualen Auseinandersetzung nicht ins Hintertreffen zu geraten?

Es waren u.a. die Ausfiihrungen im Rahmen der DKV SV-Lehrer-Ausbildung, die auf Anraten von W.
Schulz, den Vorstand des KCB veranlassten, die Kenntnisse bei allen eingesetzten Trainerinnen und
Trainern auffrischen zu lassen.

Fur einen 8-stiindigen Crashkurs fand man bei den Johannitern in Bonn stie3 man sofort auf
offenen Ohren und im Kurs auf eine hochqualifizierte aktive Rettungssanitater- und Ausbilderin.
Der Schwerpunkt des Kurses lag nattrlich bei den lebensrettenden SofortmaBnahmen innerhalb
unseres Sportes, das richtige Verhalten und die richtigen MaBnahmen lieBen sich aber direkt auf
jeden Fall der notwendigen Soforthilfe tibertragen.

Das bei allem der SpaB nicht zu kurz kam, lasst sich unschwer auf dem Foto erkennen, insgesamt
waren alle Teilnehmer der Ausbilderin Frau Lerner hochst dankbar fir diesen Kurs und konnten sich
in der Gewissheit verabschieden, dass der Vorstand nunmebhr jahrlich diese Fort-bildung anbieten
zur Pflichtteilnahme fir alle eingesetzten Trainer machen wird.

Wilfried Schulz



