
 
 

 
Ein Konzept wird zum Erfolg 

2. Kata Bunkai Lehrgang des KC Bonn I am 15. Oktober 2011 
 
 

Über 50 Karatekas aus Nordrhein-Westfalen folgten der Einladung des Karate Club Bonn I zum 2. 
Kata – Bunkai Lehrgang und bestätigten damit, dass der Verein mit der Ausrichtung derartiger 
Lehrgänge, die richtige Entscheidung getroffen hat. Thomas Merzbach und Harald Zschammer, 
beide 4. Dan, hatten nach dem Erfolg im Frühjahr dieses Jahres und beim Sommertraining wieder 
das richtige Gefühl bei der Auswahl der Katas und deren Umsetzung. 
 
Während in der Unterstufe die Katas Heian Godan und zur Überraschung der Teilnehmer die Kata 
Wankan auf dem Programm standen, konzentrierte sich die Oberstufe auf Jion und Bassai-Dai. Hier 
traf man den Wunsch der meisten Teilnehmerinnen und Teilnehmer als ideale 
Prüfungsvorbereitung für bis zum Jahresende anstehende Kyu- bzw. Dan – Prüfungen. 
Besonders erfreulich war die Teilnahme vieler Jugendlicher, die sich hervorragend in das 
Gesamtkonzept einbinden ließen. 
 
Bei der Planung des Programmes für das Jahr 2011 hatten Thomas Merzbach als technischer Leiter 
und Harald Zschammer als 1. Vorsitzender des Vereines dem Vorstand die Ausrichtung eigener 
Lehrgänge vorgeschlagen, die Zustimmung erhalten und nun die Bestätigung der Richtigkeit dieses 
Konzeptes erfahren. 
Die Tatsache, dass am Ende des Lehrganges bereits nach den Terminen für das Jahr 2012 gefragt 
wurde, ist Auftrag an das Trainerteam, einfach auf diesem Weg weiterzugehen. 
 
Am Ende des Lehrganges gab es dann noch weitere glückliche Karatekas über erfolgreiche Kyu – 
Prüfungen. 
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